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Cross Duathlon
pour le telethon 2025

Course individuelle ou en relais

Heure de départ Course a pied Course a pied
Jeunes 6-9 ans 9h30 250 m 1 km 250m
Jeunes 8-11 ans 10h 500 m 2 km 500 m
XS (12 anset+) 10h30 1250 m 6 km 1250 m

S (cadets et +) 11h 2500 m 9 km 2500 m




Cross Duathlon
pour le telethon 2025
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